
Les saisons

Sources : 
Conseil de la Nation Atikamekw : https://www.atikamekwsipi.com/fr/la-nation-atikamekw/fondements/mode-de-vie
Légendes W8banakises de Christine Sioui-Wawanoloath
Dictionnaire innu-aimun : https://dictionnaire.innu-aimun.ca/Words

Note : Il est à noter que chez les Premiers Peuples, les saisons n’étaient pas limitées par des dates distinctes, mais bien par les 
changements qui se déroulaient dans le territoire et chez les animaux. Étant donné que ce projet était destiné au départ à des 
écoles almatoises dont la représentation d’élèves autochtones est principalement composée des nations atikamekw et innu, et que 
des porteurs de savoirs traditionnels innu et atikamekw étaient facilement accessibles, il a semblé intéressant de brosser un court 
portrait de la perspective de ces nations en ce qui concerne les saisons pour répondre aux besoins du milieu. Nous souhaitons 
pouvoir bonifier ce portrait dans le futur.

Par respect envers les langues vernaculaires et les 11 nations autochtones au Québec, La Boîte Rouge VIF met de l’avant les 
ethnonymes autochtones que les nations emploient elles-mêmes pour s’autodénominer. Considérant l’effort de reconnexion des 
nations autochtones avec leurs cultures traditionnelles, il est à noter que certains de ces ethnonymes peuvent encore évoluer.
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